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	 โรงพยาบาลจัดเป็นอาคารประเภทหนึ่งที่มีการใช้

พลงังานค่อนข้างสงูเมือ่เทยีบกบัอาคารทัว่ไป ทัง้นีเ้นือ่งจาก

มกีารเปิดด�ำเนนิงานตลอด 24 ชัว่โมง ซึง่แตกต่างจากอาคาร

ทั่วไปที่มักเปิดด�ำเนินการไม่เกิน 10-16 ชั่วโมง/วัน อีกทั้ง

ภาระโหลดการปรับอากาศอันเนื่องจากอากาศบริสุทธิ์ 

(Fresh Air) ที่จ�ำเป็นต้องใช้มากกว่าอาคารทั่วไป ทั้งนี้ 

เพือ่ใช้ในการท�ำความสะอาด และเจอืจางสิง่สกปรกต่างๆ ที่

พบได้มากในระบบปรับอากาศของโรงพยาบาล อาทิเช่น 

เชื้อโรคต่างๆ แบคทีเรีย ไวรัส เชื้อรา และฝุ่นละออง  

เป็นต้น ดงันัน้การประหยดัพลงังานในระบบปรบัอากาศของ

โรงพยาบาล จึงถือเป็นการด�ำเนินการที่ส�ำคัญและควร 

ได้รับการตรวจสอบอยู ่เป็นประจ�ำ  เพราะนอกจากจะ 

ส่งผลเป็นอย่างมากต่อต้นทุนด้านพลังงานของเจ้าของ 

โรงพยาบาลแห่งนั้นๆ แล้ว ยังส่งผลโดยตรงต่ออัตราการ 

ฟื้นไข้ (Recovery Rate) ของคนไข้ที่พักรักษาตัวใน 

โรงพยาบาลแห่งนั้นด้วย

อาทิตย์ ลิ้มไพศาล, วศ.บ., P.E.
บริษัท กรุงเทพดุสิตเวชการ จ�ำกัด (มหาชน)

ทศพล สถิตย์สุวงศ์กุล, วศ.ม., สก.3769
บริษัท แอร์โค จ�ำกัด (เทรน ประเทศไทย)

	 โรงพยาบาลกรุงเทพ ซอยศูนย์วิจัย กรุงเทพฯ ได้เล็ง

เหน็ความส�ำคญัดงักล่าวข้างต้น แม้ระบบปรบัอากาศเดมิจะ

ยงัคงใช้งานได้ดอียูแ่ต่กต็าม จงึได้ด�ำเนนิการปรบัเปลีย่นมา

ใช้ระบบปรับอากาศแบบรวมศูนย์ (District Cooling Plant) 

ส�ำหรับอาคารภายในโรงพยาบาลทั้งสิ้น 11 อาคาร โดยเริ่ม

ด�ำเนินการตั้งแต่ปี พ.ศ. 2553 เป็นต้นมา ทั้งนี้นอกเหนือ

จากเหตผุลดงักล่าวข้างต้นแล้ว บรษิทั กรงุเทพดสุติเวชการ 

จ�ำกดั (มหาชน) ซึง่เป็นเจ้าของผูบ้รหิารอาคารโรงพยาบาลฯ 

ได้เล็งเห็นความส�ำคัญของปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพ 

ภูมิอากาศ (Climate Change) ในปัจจุบัน อันเนื่องจาก 

การที่มีก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gases) ปกคลุมชั้น

บรรยากาศของโลก ซึ่งถือเป็นปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่

ส�ำคัญและได้รับความสนใจเป็นอย่างมาก โดยหนึ่งในก๊าซ

เรอืนกระจกทีส่�ำคญัคอื ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO
2
) อนั

เนื่องจากการใช้พลังงานอย่างไม่มีประสิทธิภาพ ซึ่งจาก

รายงานการด�ำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2553 ของ 

ระบบปรับอากาศแบบรวมศูนย์ District Cooling Plant

สำ�หรับโรงพยาบาล

กรณีศึกษา โรงพยาบาลกรุงเทพ ซอยศูนย์วิจัย กรุงเทพฯ
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การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย	 พบว่าปริมาณการ

ปล่อยก๊าซ	CO
2
	 จากโรงไฟฟ้าของ	 กฟผ.	ทั้งหมดเท่ากับ	

41,565,774	 ตันต่อปี	 ที่	Grid	Emission	Factor	0.56	

kgCO
2
/kWh	 ดังนั้นการปรับเปลี่ยนมาใช้ระบบปรับอากาศ

แบบรวมศูนย์ของโรงพยาบาลฯ	 ในที่นี้	 ถือเป็นแนวทาง

การใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพแนวทางหนึ่งที่สามารถ

ช่วยลดผลกระทบทางด้านสิ่งแวดล้อมได้เป็นอย่างดี	

ตลอดจนประเด็นความคุ้มค่าจากการลงทุนในครั้งนี้ของ

โรงพยาบาล	 ซึ่งจะช่วยลดต้นทุนการใช้พลังงานไฟฟ้าใน

ระบบปรับอากาศของโรงพยาบาลลงได้มากกว่า	 40%	

ซึ่งคิดเป็นระยะเวลาคืนทุน	 (Simple	Payback	Period)	

ไม่เกิน	4	ปี

ข้อมูลเบื้องต้นโรงพยาบาลกรุงเทพและสถิติ

การใช้พลังงานไ¿¿้า
	 โรงพยาบาลกรุงเทพ	 ก่อตั้งเมื่อวันที่	26	 กุมภาพันธ์	

พ.ศ.	2515	ณ	ซอยศูนย์วิจัย	พระรามเก้า	กรุงเทพฯ	ด้วย

เตยีงผูป่้วยเพยีง	100	เตยีง	พร้อมด้วยทมีแพทย์ผูเ้ชีย่วชาญ

และพยาบาลที่มากด้วยประสบการณ์	 ต่อมาได้ขยายและ

เตบิโตเป็นบรษิทั	กรงุเทพดสุติเวชการ	จ�ากดั	(มหาชน)	โดย

ถูกจัดให้เป็นกลุ่มโรงพยาบาลเอกชนผู้ให้บริการทางการ

แพทย์แบบครบวงจรที่ใหญ่ที่สุดของประเทศไทยและอยู่ใน

ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยในปัจจุบัน

	 โรงพยาบาลกรงุเทพ	ซอยศนูย์วจิยั	กรงุเทพฯ	มจี�านวน

อาคารทัง้สิน้	11	อาคาร	(ดงัรปูที	่2)	โดยแบ่งออกเป็นอาคาร	

A,	B,	C,	D,	D1,	E,	F,	H,	I,	R	และ	W	ตามล�าดับ	มีจ�านวน

พื้นที่ทั้งสิ้น	128,144	 ตารางเมตร	 โดยแบ่งออกเป็นพื้นที่

ปรับอากาศจ�านวน	110,841	 ตารางเมตร	 หรือกว่า	86%	

ของพื้นที่ทั้งหมด	 ที่เหลืออีก	14%	 คือพื้นที่จอดรถ	 ซึ่งมี

พื้นที่	17,303	ตารางเมตร

	 จากสถติกิารใช้พลงังานไฟฟ้าของโรงพยาบาลกรงุเทพ

ระหว่างปี	พ.ศ.	2552		(ดังรูปที่	3)	พบว่ามีการใช้พลังงาน

ค่อนข้างสูงโดยมีการใช้พลังงานทั้งสิ้นเฉลี่ย	25,623,000	

หน่วย/ปี	 คิดเป็นค่าพลังงานไฟฟ้าเฉลี่ย	85,193,976	

บาท/ปี	 ซึ่งหากสามารถลดการใช้พลังงานไฟฟ้าลงได้

เพียง	10%	ก็จะสามารถลดต้นทุนการด�าเนินงานลงได้กว่า	

8,519,397	 บาท/ปี	 จะเห็นได้ว่าเป็นตัวเลขที่น่าสนใจต่อ

การด�าเนินการเป็นอย่างยิ่ง	 เนื่องจากเป็นการลดการใช้

พลังงานไฟฟ้าลงในสัดส่วนที่ไม่มากนัก	 แต่มูลค่าที่ได้รับ

ค่อนข้างสงู	ประกอบกบัระบบปรบัอากาศที่ใช้อยู่ในปัจจบุนั

ของโรงพยาบาลมีอายุการใช้งานที่ยาวนานพอสมควรแล้ว	

จงึเป็นสาเหตใุห้เกดิการลงทนุเพือ่ด�าเนนิการปรบัเปลีย่นมา

ใช้ระบบปรับอากาศประสิทธิภาพสูงในครั้งนี้	

รูปที่ 2	อาคารทั้ง	11	อาคารของ	โรงพยาบาลกรุงเทพ	

ซอยศูนย์วิจัย	กรุงเทพ

 

รูปที่ 1	โรงพยาบาลกรุงเทพ	ซอยศูนย์วิจัย	กรุงเทพฯ

กรณีศึกษา โรงพยาบาลกรุงเทพ ซอยศูนย์วิจัย กรุงเทพฯ
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ระบบปรับอากาศ ¡‹Í¹ ดำาเนินการปรับปรุง
	 ระบบปรับอากาศของโรงพยาบาลกรุงเทพ	 ซอย

ศูนย์วิจัย	 ในอดีตที่ผ ่านมาเป็นแบบผสมผสาน	 ทั้งนี้

เนื่องจากการปลูกสร้างอาคารแต่ละอาคารเกิดขึ้นในช่วง

เวลาที่แตกต่างกันออกไป	 ตามสภาวะเศรษฐกิจและ

การด�าเนินงานของโรงพยาบาลในช่วงเวลานั้นๆ	 โดยมี

เครื่องท�าน�้าเย็น	(Chiller)	ทั้งหมด	19	เครื่อง	แบ่งออกเป็น

แบบระบายความร้อนด้วยอากาศจ�านวน	16	เครือ่ง	และแบบ

ระบายความร้อนด้วยน�้าจ�านวน	3	เครื่อง	ซึ่งกระจายติดตั้ง

อยู่ใน	6	Chiller	Plants	 รวมขนาดการท�าความเย็นทั้งสิ้น	

3,684	 ตัน	 (ดังแสดงใน	 ตารางที่	 1)	 อีกทั้งยังมีระบบ

ปรับอากาศแบบแยกส่วน	(Split	Type	Air	Conditioner)	

จ�านวนทั้งสิ้น	175	ชุด	โดยทั้งหมดนี้ใช้ในการท�าความเย็น

และปรับอากาศให ้กับอาคารทั้ง	 11	 อาคารภายใน

โรงพยาบาล

หมายเหตุ :	 เริ่มเดินระบบ	District	Cooling	Plant	
	 วันที่	17	สิงหาคม	2554															

หมายเหตุ : เริ่มเดินระบบ	District	Cooling	Plant	
	 วันที่	17	สิงหาคม	2554															

รูปที่ 3 (a, b) 	 สถิติการใช้พลังงานไฟฟ้าของ	 โรงพยาบาลกรุงเทพ	 ซอยศูนย์วิจัย	 กรุงเทพฯ	 ก่อนด�าเนินการ

ปรับเปลี่ยนมาใช้ระบบปรับอากาศประสิทธิภาพสูงแบบ	District	Cooling

ตารางที่ 1	 ตารางแสดงรายละเอียดและจ�านวนเครื่องท�าน�้าเย็น	(Chiller)	ทั้งหมดที่ใช้	ณ	โรงพยาบาลกรุงเทพ

							 	 ซอยศูนย์วิจัย	ก่อนการด�าเนินงานปรับปรุง

ระบบปรับอากาศแบบรวมศูนย์ District Cooling Plant สำาหรับโรงพยาบาล

(a) (b)
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	 จากการด�ำเนินงานในอดีตที่ผ่านมา โรงพยาบาล

กรุงเทพ ใช้พลังงานไฟฟ้าโดยเฉลี่ย 2,157 เม็กกะวัตต์

ชั่วโมงต่อเดือน หรือมากกว่า 2 ล้านหน่วยต่อปี คิดเป็นค่า

ใช้จ่ายกว่า 85 ล้านบาท/ปี ซึ่งทางโรงพยาบาลได้เล็งเห็น

ความส�ำคัญในจุดนี้ จึงได้พยายามหาทางลดค่าใช้จ่ายด้าน

พลังงานที่ค่อนข้างสูงนี้ลง ด้วยการปรับเปลี่ยนมาใช้ระบบ

ปรับอากาศที่มีประสิทธิภาพสูงสุดในครั้งนี้

ระบบปรับอากาศ หลัง ด�ำเนินการปรับปรุง
	 เนื่องจากความท ้าทายของการปรับปรุงระบบ 

ปรับอากาศในครั้งนี้ คือ โรงพยาบาลยังคงต้องสามารถ 

เปิดให้บริการได้ตามปกติ 24 ชั่วโมง แม้ในขณะด�ำเนินการ

ปรับปรุงระบบฯ ก็ตาม ถือเป็นโจทย์ส�ำคัญที่ทางทีมงานที่

เกี่ยวข้องทั้งหมดต้องด�ำเนินการให้ลุล ่วงไปได้ด้วยดี  

ภายหลังการวิเคราะห์ความเป็นไปได ้(Feasibility Study) 

ร่วมกันระหว่างทีมงานของโรงพยาบาลกรุงเทพและผู้จัด

จ�ำหน่ายระบบปรบัอากาศพบว่า การปรบัเปลีย่นมาใช้ระบบ

ปรับอากาศแบบรวมศูนย์ District Cooling เป็นแนวทางที่

มคีวามเป็นไปได้และคุม้ค่าต่อการลงทนุสงูสดุ เนือ่งจากเป็น

ระบบปรบัอากาศทีม่ปีระสทิธภิาพและความปลอดภยัสงูสดุ

ในปัจจุบัน เพราะเป็นการใช้ระบบผลิตน�้ำเย็นแบบรวมศูนย์ 

(Centralized Plant) เพื่อการปรับอากาศ โดยการใช้เครื่อง

ท�ำน�้ำเย็นประสิทธิภาพสูงแบบระบายความร้อนด้วยน�้ำ

	 อย่างไรก็ตาม การใช้ระบบปรับอากาศแบบรวมศูนย์ 

District Cooling นี ้ต้องอาศยัการลงทนุทีค่่อนข้างสงู กอปร

กับต้องมีการวิเคราะห์ภาระการท�ำความเย็นที่ต้องการโดย

ละเอียดโดยทีมงานผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้เกิดการประหยัด

ตั้งแต่ขั้นตอนการออกแบบ (Design Stage) จากการ

ออกแบบขนาดการท�ำความเยน็ทีเ่หมาะสมกบัภาระโหลดที่

เกิดขึ้นจริง จากการตรวจสอบพบว่าขนาดการท�ำความเย็น

ที่เหมาะสมคือ 2,600 ตัน ซึ่งมีขนาดลดลงจากขนาดการ

ท�ำความเย็นเดิม (3,684 ตัน) จ�ำนวน 1,084 ตัน คิดเป็น

สัดส่วนที่ลดลงกว่าร้อยละ 30

	 ระบบ District Cooling ขนาดการท�ำความเย็นรวม 

2,600 ตันนี้ ตั้งอยู่บริเวณอาคาร D (ดังรูปที่ 4) ซึ่งท�ำหน้าที่

จ่ายน�้ำเย็นเพื่อใช้ในการปรับอากาศให้กับอาคารต่างๆ ของ

โรงพยาบาลจ�ำนวน 7 อาคาร คือ อาคาร D, D1, R, H, F, 

W & I ดังแสดงในรูปที่ 5 (ส�ำหรับอาคาร A, B, C, & E ยัง

คงใช้ระบบปรับอากาศเดิม) โดยใช้เครื่องท�ำน�้ำเย็นระบาย

ความร้อนด้วยน�้ำแบบขับตรง (Direct Drive) ที่ใช้สาร

ท�ำความเย็นชนิด HCFC-123 จ�ำนวนทั้งสิ้น 3 เครื่อง ที่มี

ขนาด 1,000 และ 600 ตัน จ�ำนวน 2 และ 1 เครื่องตาม

ล�ำดับ ดังแสดงใน ตารางที่ 2

	 ระบบจ่ายน�้ำเย็นที่ใช้เป็นแบบปฐมภูมิและทุติยภูมิ 

(Primary/Secondary) โดยติดตั้งเครื่องปรับความเร็วรอบ 

(Variable Speed Drive ; VSD) ที่เครื่องสูบน�้ำทุติยภูมิ 

(Secondary Pumps) ซึง่จะช่วยให้เกดิการประหยดัพลงังาน

จากการจ่ายน�้ำเย็นตามปริมาณภาระโหลดที่เกิดขึ้นจริง  

รายละเอียดเครื่องเครื่องสูบน�้ำเย็นแสดงใน ตารางที่ 3

กรณีศึกษา โรงพยาบาลกรุงเทพ ซอยศูนย์วิจัย กรุงเทพฯ
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รูปที่ 4  เครื่องท�ำน�้ำเย็นที่ใช้ในระบบท�ำความเย็นแบบ 

District Cooling Plant ณ โรงพยาบาลกรุงเทพ ซอย

ศูนย์วิจัย

รูปที่ 5   แผนผังแสดงแนวการเดินท่อน�้ำเย็นของระบบ

ท�ำความเย็นแบบ District Cooling Plant ขนาด 2,600 ตัน

ณ โรงพยาบาลกรุงเทพ ซอยศูนย์วิจัย

ตารางที่ 2	 ตารางแสดงรายละเอียดเครื่องท�ำน�้ำเย็นที่ใช้ในระบบปรับอากาศแบบรวมศูนย์ District Cooling Plant

   	 	 	 ณ โรงพยาบาลกรุงเทพ ซอยศูนย์วิจัย กรุงเทพฯ

ตารางที่ 3  	 เครื่องสูบน�้ำเย็น (Chilled Water Pumps & Condenser Water Pumps) ที่ใช้ในระบบส่งจ่ายน�้ำเย็น 

           	 แบบรวมศูนย์ District Cooling Plant ณ โรงพยาบาลกรุงเทพ ซอยศูนย์วิจัย 

ระบบปรับอากาศแบบรวมศูนย์ District Cooling Plant สำ�หรับโรงพยาบาล
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	 ระบบน�้ำเย็นที่ใช้เป็นแบบ ‘Low Flow Low Temp’  

โดยมอีณุหภมูนิ�ำ้เยน็ทีอ่อกแบบไว้คอื 43/55 F และปรมิาณ

น�้ ำ เย็นที่ ใช ้  2 .0 GPM/ton ซึ่ งจะช ่วยลดปริมาณ 

น�้ำเย็นต่อตันความเย็นลงเมื่อเทียบกับการออกแบบปกติ  

(Conventional Design) ที่ 45/55 F หรือ 44/54 F ซึ่งใช้

ปริมาณน�้ำเย็นที่ 2.4 GPM/ton ส่งผลให้เกิดการประหยัด

พลงังานในภาพรวม จากพลงังานทีใ่ช้ลดลงทีเ่ครือ่งสบูน�ำ้เยน็  

(Chilled Water Pump) อันเนื่องจากปริมาณน�้ำเย็นที่ใช้ลด

ลงตามกฎ ‘Affinity Law’ 

	 อีกทั้ง ระบบ ‘Low Flow Low Temp’ ยังช่วยควบคุม

ภาระความชื้น (Latent Load) ได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งมีความจ�ำเป็น

อย่างมากต่ออาคารประเภทโรงพยาบาล เพราะนอกเหนือ

จากค่าใช้จ่ายด้านพลังงานที่ใช้ลดลงแล้ว ยังช่วยลดอัตรา

การแพร่กระจายของเชื้อโรคชนิดต่างๆ ในโรงพยาบาลได้

เป็นอย่างดี จากการควบคุมความชื้นสัมพัทธ์ (%RH) ที่มี

ประสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ อนัเนือ่งจากการใช้อณุหภมูนิ�้ำเยน็

ที่ต�่ำกว่าปกติ (Low Temp) คือ 43 F หรือ 6.1 C ในขณะที่

ระบบทั่วไปจะใช้อุณหภูมิน�้ำเย็นที่ 45 F หรือ 7.2 C ส่งผล

ให้คนไข้ในโรงพยาบาลมีอัตราการฟื้นไข้ (Recovery Rate) 

ทีด่ยีิง่ขึน้ รวมถงึบคุลากรภายในโรงพยาบาลมสีขุภาพทีแ่ขง็

แรงและมีอัตราการท�ำงาน (Productivity) ที่ดียิ่งขึ้น

	 เพื่อให้การควบคุมระบบ District Cooling Plant นี้ 

เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด ทางโรงพยาบาลฯ ได้ 

ติดตั้ง ระบบ Chiller Plant Management System (CPMS) 

เพิ่มเติมโดยผนวกเข้ากับระบบ CPMS เดิมของอาคารบาง

อาคาร ทั้งนี้เพื่อใช้ในการควบคุมการท�ำงานของระบบจ่าย

น�้ำเย็นของโรงพยาบาลให้เกิดการประหยัดพลังงานสูงสุด

รปูที ่6  ระบบ Chiller Plant Management System (CPMS) 

ที่ใช้ควบคุมการท�ำงานระบบผลิตน�้ำเย็นของโรงพยาบาลฯ

ผลการด�ำเนนิงานและผลประหยดัจาการใช้ระบบ

ปรับอากาศแบบรวมศูนย์ District Cooling
	 ก่อนด�ำเนนิการตดัสนิใจเปลีย่นมาใช้ระบบปรบัอากาศ

แบบรวมศูนย์ District Cooling นี้ โรงพยาบาลกรุงเทพ  

ได้ร่วมกับบริษัทผู ้จัดจ�ำหน่ายเครื่องปรับอากาศท�ำการ

วิเคราะห์ความเป็นไปได้ของโครงการฯ พบว่า โครงการมี

ความเป็นไปได้ โดยผลการประหยัดพลังงานไฟฟ้ารวมที่

คาดว่าจะได้รับเท่ากับ 5,004,184 หน่วยต่อปี (ดังแสดงใน

ตารางที่ 4) หรือคิดเป็นค่าพลังงานไฟฟ้าที่ประหยัดได้

เท่ากับ 16,713,977 บาทต่อปี โดยทางโรงพยาบาลฯ ต้อง

ลงทุนเพิ่มเติมทั้งสิ้น 66,000,000 บาท (หลังจากหักค่าขาย

คืนเครื่องท�ำน�้ำเย็นเก่า) คิดเป็นระยะเวลาคืนทุน (Simple 

Payback Period) โดยประมาณ 4 ปี

	 ทั้งนี้ โรงพยาบาลกรุงเทพ ได้รับการสนับสนุนเงิน

ลงทุนเพิ่มเติมจ�ำนวน 15 ล้านบาท จาก “โครงการสร้างขุม

ก�ำลังบุคลากรด้านการอนุรักษ์พลังงาน (BEAT 2010)” จาก 

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน (พพ.) 

กระทรวงพลังงาน เมื่อปี พ.ศ. 2553 ส่งผลให้โครงการฯ  

มีความน่าสนใจมากยิ่งขึ้น เนื่องจากท�ำให้ระยะเวลาคืนทุน

ส�ำหรบัทางโรงพยาบาลสัน้ลง โดยมรีะยะวลาคนืทนุหลงัหกั

เงินสนับสนุนเท่ากับ 3.2 ปี  

กรณีศึกษา โรงพยาบาลกรุงเทพ ซอยศูนย์วิจัย กรุงเทพฯ
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หมายเหตุ : 
	 1)	 เริ่มเดินระบบ District Cooling ตั้งแต่วันที่ 17 สิงหาคม 
2554 เป็นต้นไป
	 2)	 จ�ำนวนเครื่องมือแพทย์เพิ่มขึ้น เช่น DSA, MRI Open 
field, UPS room for CT64 Slide, two bone Marrow rooms และ
หม้อนึ่งฆ่าเชื้อ (Autoclave) เป็นต้น ส่งผลให้พลังงานไฟฟ้าเพิ่มขึ้น
จากเดิมที่ได้ศึกษาไว้เมื่อปี 2552 จ�ำนวน 4,760 kW-hr/day

รปูที ่7  กราฟเปรยีบเทยีบผลการใช้พลงังานไฟฟ้ารายเดอืน

ก่อนและหลังการใช้ระบบ District Cooling Plant ของ 

โรงพยาบาลกรุงเทพ ซอยศูนย์วิจัย

	 จากผลการด�ำเนนิงานจรงิตลอดระยะเวลากว่า 6 เดอืน 

นับตั้งแต่เดือนสิงหาคม 2554 จวบจนปัจจุบัน (เมษายน 

2555) พบว่า ผลการประหยัดพลังงานเป็นที่น่าพอใจ โดย

การใช้พลังงานไฟฟ้าของโรงพยาบาลลดลงอย่างเห็นได้ชัด

เมือ่เทยีบกบัช่วงเวลาเดยีวกนัของปีก่อน ดงัแสดงในรปูที่ 7

	 นอกจากนี้ ทางโรงพยาบาลกรุงเทพ ซอยศูนย์วิจัย  

ยังได้ด�ำเนินมาตรการเพื่อการอนุรักษ์พลังงานเพิ่มเติม  

นอกเหนือจากการปรับเปลี่ยนมาใช้ระบบปรับอากาศแบบ

รวมศูนย์ District Cooling Plant อีกด้วย อาทิเช่น  

การติดตั้ง VSD เพื่อปรับความเร็วรอบมอเตอร์พัดลมของ

เครือ่งจ่ายลมเยน็ (AHU) ณ บรเิวณโถงหอพกัผูป่้วยจ�ำนวน 

15 ชุด เป็นต้น

ตารางที่ 4	 ตารางแสดงผลการประหยดัการใช้พลงังานไฟฟ้าทีค่าดว่าจะได้รบั จากการใช้ระบบปรบัอากาศแบบรวมศนูย์

   	 	 	 District Cooling Plant ของโรงพยาบาลกรุงเทพ ซอยศูนย์วิจัย

ระบบปรับอากาศแบบรวมศูนย์ District Cooling Plant สำ�หรับโรงพยาบาล
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สรุป
	 ระบบปรบัอากาศแบบรวมศนูย์ District Cooling Plant 

จัดเป็นอีกระบบหนึ่งที่ช่วยให้เกิดการประหยัดพลังงานได้

เป็นอย่างดี เมื่อเปรียบเทียบกับระบบปรับอากาศที่ติดตั้ง 

Chiller Plant แยกแต่ละอาคาร เนื่องจากเป็นการค�ำนึงถึง

ภาระการท�ำความเยน็ทีเ่กดิขึน้ในช่วงเวลาต่างๆ ของอาคาร

ทั้งหมดในบริเวณนั้น ส่งผลให้สามารถออกแบบ Chiller 

Plant ที่มีขนาดเพียงพอต่อภาระการท�ำความเย็นที่เกิดขึ้น

ทัง้หมดในขณะนัน้ได้ อกีทัง้ระบบกม็ขีนาดเลก็ลงเมือ่เปรยีบ

เทียบกับการออกแบบ Chiller Plant ที่ติดตั้งแยกแต่ละ

อาคาร ส่งผลให้เกดิการประหยดัพลงังานได้ ทัง้นี้ไม่นบัรวม

ผลประหยดัจากการใช้เครือ่งท�ำน�ำ้เยน็แบบดดูซมึ (Absorp-

tion Chiller) รวมถงึการใช้เชือ้เพลงิชนดิอืน่ๆ อาทเิช่น ก๊าซ

ธรรมชาติ เป็นต้น โรงพยาบาลกรุงเทพ ซอยศูนย์วิจัย 

กรุงเทพฯ ได้เล็งเห็นความส�ำคัญดังกล่าว จึงได้ด�ำเนินการ

ปรับเปลี่ยนมาใช้ระบบปรับอากาศแบบรวมศูนย์ District 

Cooling Plant ที่มีขนาดเพียง 2,600 ตัน ซึ่งมีขนาดลดลง

จากขนาดการท�ำความเย็นเดิม (3,684 ตัน) จ�ำนวน 1,084 

ตัน คิดเป็นสัดส่วนที่ลดลงกว่าร้อยละ 30

	 ทั้งนี้ ผู้ออกแบบ ผู้ติดตั้ง และผู้ใช้งานต้องมีความรู้

ความเข้าใจเป็นอย่างดี นับตั้งแต่ขั้นตอนการออกแบบที่จะ

ต้องหาภาระการท�ำความเย็นที่จะเกิดขึ้นจริงในช่วงเวลา

ต่างๆ ภายในอาคารทั้งหมดเหล่านั้นให้ได้ ตลอดไปจนถึง

ขั้นตอนการติดตั้งใช้งานสุดท้ายที่มิอาจยอมให้ความผิด

พลาดเกดิขึน้ได้ เพราะความผดิพลาดดงักล่าวอาจหมายถงึ

การหยดุด�ำเนนิการของอาคารเหล่านัน้ โดยเฉพาะการปรบั

เปลีย่นมาใช้ระบบปรบัอากาศแบบรวมศนูย์ District Cooling 

Plant นีก้บัอาคารประเภทโรงพยาบาล ทีต้่องเปิดด�ำเนนิการ

ตลอด 24 ชัว่โมงนัน้ จดัเป็นการด�ำเนนิการทีม่คีวามท้าทาย

เป็นอย่างมาก เพราะนอกจากต้องอาศัยการบริหารจัดการ

ที่ดี ตั้งแต่ขั้นตอนการเตรียมการ การออกแบบ การติดตั้ง  

ตลอดจนการใช้งานเพื่อป้องกันการหยุดด�ำเนินการของ

ระบบปรับอากาศที่มิอาจยอมให้เกิดขึ้นได้แล้ว ระบบยัง 

ต้องสามารถรองรับภาระการควบคุมความชื้นและอุณหภูมิ

ทีม่ากกว่าอาคารทัว่ไปให้ได้ รวมถงึภาระอนัเนือ่งจากการน�ำ

เอาอากาศบริสุทธิ์ (Fresh Air) มาผสมในสัดส่วนที่มากกว่า

อาคารทัว่ไป เพือ่ลดการแพร่กระจายของเชือ้โรคชนดิต่างๆ 

ในโรงพยาบาลอีกด้วย
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